
سنة النشرعنوان البحثاللقب العلمياسم التدريسيت

1
هيرش رشاد صالح،         

مصطفى حافظ شهاب

مدرس مساعد، مدرس 

مساعد

برنامج تعليمي قائم على التعلم البنيوي التعاوني في 

اكتساب بعض المهارات الاساسية بكرة القدم
2025-اذار 

2
عبدالعزيز محمود يونس، 

ستيفان ججو مارزينا

مدرس مساعد،      

أستاذ مساعد دكتور

بناء مقياس لتقييم مستوى السلوك العدواني لدى 

ممارسي رياضة المصارعة
01/07/2025

3
عبدالعزيز محمود يونس،    

 ريان خالد عبدالمجيد

مدرس مساعد، مدرس 

مساعد

فاعلية استراتيجية الأركان التعليمية في التحصيل 

المعرفي لبعض المهارات الاساسية بالكرة الطائرة
15/04/2025

4

ستيفان ججو مارزينا كرش، 

سيف سعد عزت ظاهر،     

ايناس عناد احمد جاسم

أستاذ مساعد دكتور، 

مدرس مساعد،   

مدرس مساعد

الوهن النفسي وعلاقته ببعض متغيرات الأداء 

البدني لدى طالبات كلية التربية البدنية وعلوم 

جامعة الحمدانية/الرياضة 

09/03/2025

5
انمار عبدالمنعم يونس،     

شهاب احمد حسن

أستاذ مساعد دكتور، 

أستاذ مساعد دكتور

التنبؤ بأداء عدد من المهارات الاساسية بدلالة 

بعض الاختبارات البدنية لدى لاعبي اكاديميات 

الموصل بكرة القدم للشباب

20/02/2025

6
شهاب احمد حسن،           

سمير يوخنا كوركيس

أستاذ مساعد دكتور، 

مدرس مساعد

تقييم مظاهر التنظيم الداخلي لفرق المربع الذهبي 

بدوري اقليم كوردستان للدرجة الممتازة بكرة القدم
2025

7
سيف سعد عزت ظاهر،     

ايناس عناد احمد جاسم

مدرس مساعد، مدرس 

مساعد

في  (HIIT)أثر ممارسة تمارين الهيت كارديو 

تطوير المطاولة العامة وتقليل نسبة الدهون في 

اجسام الرياضيين المبتدئين

18/05/2025

8
هيرش رشاد صالح،          

سيف سعد عزت ظاهر

مدرس مساعد، مدرس 

مساعد

تأثير برنامج تدريبي للعضلات الاساسية مطبق على 

لاعبي كرة القدم على بعض معايير الاداء
19/03/2025

9
ناطق شهاب احمد،            

علي عبد السلام عبدي

مدرس مساعد، مدرس 

مساعد

واقع النجاح التنظيمي في كلية التربية البدنية 

وعلوم الرياضة في جامعة الحمدانية من وجهة نظر 

أعضاء الهيئة التدريسية

25/08/2025

10
صبا ياسين فتحي،      

عبدالعزيز محمود يونس

مدرس دكتور،   

مدرس مساعد

الأنماط القيادية الإدارية السائدة لدى رؤساء أندية 

ومنظمات الرياضات الجوية في العراق من وجهة 

نظر الطيارين الشراعين

2025-الثامن 

11

صفد مظفر محمد،            

هيفي ملو عمر،             

ادريس حسين صالح

أستاذ مساعد،    

مدرس مساعد،   

مدرس مساعد

دور الرقابة المالية في الاصلاح الاداري لهيئات 

العراق– الاندية الرياضية في اقليم كوردستان 
2025-اذار 

12

جيهان حسين عمر،        

مصعب محمد عبدالله،         

صفد مظفر محمد

أستاذ مساعد دكتور ، 

مدرس دكتور،     

أستاذ مساعد

برنامج ارشادي نفسي مقترح في تنمية اليقظة 

– العقلية لدى طلبة الدراسات العليا في جامعة زاخو 

كلية التربية انموذجا

28/02/2025

13
ستيفان ججو مارزينا، ريفان 

سعيد ايشوع

أستاذ مساعد دكتور، 

مدرس مساعد

لقياس الأداء المهاري (STRE)بناء اختبار 

الخاص وفق بعض المهارات الاساسية للاعبي كرة 

القدم الصالات

2025

مدرس مساعدعبدالعزيز محمود يونس14

المخاوف الرياضة وأثرها على دافعية التعلم لدى 

طلبة المقبولين حديثاً بكليات التربية البدنية وعلوم 

الرياضة

-كانون الأول 

2024

15
ثائر رشيد حسن،            

عمر مجاهد عبدالواحد

أستاذ  دكتور،    

مدرس مساعد

تأثير مخيمات الكشفية في تعزيز وعي جوالة 

الجامعات الحكومية والجامعات والكليات الأهلية 

بالتغير المناخي

28/10/2024

16

زانا هاشم إسماعيل،         

طه قادر عمر، كرزان احمد 

كريم

مدرس دكتور، مدرس 

دكتور، مدرس مساعد

The effect of a training program with 

a good sleep reghmen in improving 

some of the physical abilities of futsal 

players

20/06/2025

17
زانا هاشم إسماعيل،         

طه قادر عمر

مدرس دكتور، مدرس 

دكتور

اللاعبون المحترفون في دوري نجوم العراق بكرة 

القدم الظروف والتحديات التي صاحبت أدائهم خلال 

(2024-2023)الموسم الكروي الاحترافي الأول 

26/01/2025

البحوث المنشورة لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة



أستاذ مساعد دكتورستيفان ججو مارزينا18

بناء بطارية اختبار وفق بعض قياسات القوة 

العضلية للطرفين العلوي والسفلي والمرونة العامة 

 سنة 40للجسم لتقويم الحالة البدنية للنساء بعمر 

فما فوق

28/04/2025

19

احلام دارا عزيز،             

جمال شكري بسيم،           

عقيل ماجد حامد محمد

أستاذ مساعد دكتور، 

أستاذ مساعد دكتور، 

أستاذ مساعد دكتور

Impact of an Educational Program 

Using Competitive Methods on 

Developing Physical, Mental, and 

Creative Abilities Among Theater 

Department Students at the College 

of Fine Arts at University of Mosul

01/03/2025

ستيفان ججو مارزيناستيفان ججو مارزينا20

Impact of Using the INTUSTEL 

model in Creative Thinking and 

Impact the Acquisition of performing 

Some of Football Skills by students

-كانون الأول 

2024

21

ربيع حازم سلمان،           

سيف سعد عزت ظاهر،      

   ايناس عناد احمد

أستاذ مساعد دكتور، 

مدرس مساعد،   

مدرس مساعد

الحركي وعلاقته بمستوى أداء -الذكاء الجسمي 

مهارتي الدحرجة والتهديف في لعبة كرة القدم 

للصالات لدى لاعبات نادي قره قوش الرياضي

30/06/2025

22
احمد عبد الغني طه،          

امير طلال وديع

أستاذ دكتور،     

مدرس مساعد

تاثير تمارين نقص الاوكسجين باستخدام قناع 

تدريب المرتفعات في بعض وظائف الرئة بعد الجهد 

البدني للاعبي كرة القدم الشباب

2025-نيسان 

23
نواف عويد عبود،           

احسان يونس حمزة

أستاذ مساعد دكتور،    

مدرس مساعد

الزمن -القوة )دراسة تحليلة لعدد من متغيرات دالة 

وعلاقتها بالاسس الميكانيكية لانطلاق المقذوف (

المحدد للانجاز عند مرحلة الرمي لفاعلية رمي 

القوس

24-الأول تشرين


